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Liebe Eltern und/oder Erziehungsberechtigte,
Im Bus, in der Fußgängerzone, im Supermarkt – überall sieht man Jung und Alt tippen und wischen. 
Smartphones gehören zum Alltagsbild! Kein Wunder, dass schon junge Kinder den Wunsch nach einem 
eigenen Smartphone äußern.

Mobile Geräte wie Tablets und Smartphones sind über den Bildschirm intuitiv zu bedienen. Deshalb können 
bereits sehr junge Kinder sie weitgehend selbstständig nutzen. Doch Vorsicht: Der Zugang zum Internet ist 
recht einfach. Und damit ist Ihr Kind oftmals auch nur einen Fingerdruck entfernt von ungeeigneten Inhalten, 
die ihm Angst machen können. 

Schützen Sie Ihr Kind davor – durch Jugendschutz-Apps oder Filter. Der beste Schutz für jüngere Kinder aber 
sind Sie selbst, Ihre Begleitung und Aufsicht.

Viele Grüße und viel Spaß bei der kreativen und stressfreien Nutzung mobiler Geräte, 

Ihr/Ihre 

UNSERE EMPFEHLUNGEN

Wir haben uns im Unterricht das Lernmodul „Mobil im 
Internet – Tablets und Smartphones“ des Internet-ABC 
angeschaut. Darin werden diese Themen besprochen:

Mit welchen Geräten kann man ins Internet gehen und 
wie funktioniert das?
Was ist eine App?
Was bedeutet Handy-Stress?
Wie kann man sein Handy sicher machen?

Klare Absprachen zu Nutzungszeiten und -inhalten kann Stress und  
Streitigkeiten vorbeugen. Helfen können hier ein „Mediennutzungsvertrag“ 
oder „Mediengutscheine“:

- Mediennutzungsvertrag (www.mediennutzungsvertrag.de)
- Gutscheine (https://www.klicksafe.de/eltern/kinder-von-3-bis-10-jahren/nutzungszeiten-

und-regeln/)
Lassen Sie sich von Ihrem Kind das Lernmodul „Mobil im Internet – Tablets und Smartphones“ 
zeigen. Die „6 Tipps für Smartphones und ihre Besitzer“ (Kapitel 7) sind für Kinder und 
Erwachsene hilfreich.
Spielen Sie mit Ihrem Kind das „Smartphone-Spiel“ des Internet-ABC am Ende des Lernmoduls 
oder unter www.internet-abc.de/spiele.

Mobil im Internet – Tablets und Smartphones

www.internet-abc.de/
lernmodul-mobil

LINK ZUM LERNMODUL:

TIPP:
Eine Auswahl guter 
und geeigneter Apps 
für Kinder finden Sie 
unter www.internet-
abc.de/spieletipps

LINKS UND WEITERE INFORMATIONEN:

Internet gemeinsam entdecken (Broschüre):
www.internet-abc.de/broschuere-internet-gemeinsam-entdecken

Mediennutzungsvertrag:
www.mediennutzungsvertrag.de

WhatsApp:
www.internet-abc.de/whatsapp

Kinder und Smartphones:
www.internet-abc.de/smartphones-kinder


