
UNSERE EMPFEHLUNGEN
• �Lassen Sie sich von Ihrem Kind das Lernmodul „Soziale Medien – TikTok, 

Instagram und mehr“ zeigen und sprechen Sie mit Ihrem Kind über einzelne
Punkte.

• �Füllen Sie mit Ihrem Kind ein Musterprofil (Steckbrief) auf Papier aus,
bevor es ein erstes richtiges Profil im Internet erstellen darf.

• �Wenn sich Ihr Kind mit anderen über das Internet austauschen möchte:
Richten Sie ihm ein Profil in einem sicheren Sozialen Medium für Kinder ein. 
Im Internet-ABC können Kinder ausprobieren, wie Kommunikations im Netz 
funktioniert. Sogar ganz ohne Anmeldung: internet-abc.de/kinder/mitreden-mitmachen/

• �Begleiten Sie Ihr Kind, bis Sie sicher sind, dass es die Regeln verstanden hat.

TIPP
Soziale Medien 
sammeln persönliche 
Daten und verdienen 
damit Geld. 

Besprechen Sie mit 
Ihrem Kind das Thema 
Datenschutz anhand 
unseres Erklärvideos.

LINKS UND WEITERE INFORMATIONEN:

Liebe Eltern und/oder Erziehungsberechtigte,
Soziale Medien sind wunderbare Orte, an denen man sich austauschen, unterhalten und präsentieren kann. In 
Sozialen Medien geben wir viel über uns preis: Was uns gefällt, wo wir unseren Urlaub verbracht haben, unseren 
Beziehungsstatus, unsere politische Einstellung und vieles mehr. Die Kehrseiten dieser Offenheit: Manchmal Hohn 
und Spott für das etwas peinliche Bild, das man eigentlich nur zum Spaß hochgeladen hat. Manchmal gar hasserfüllte 
Kommentare wegen einer politischen Äußerung. Und auch Betrügereien kommen häufig vor – von einem vermeintlichen 
Freund, der seine wahre Identität verschleiert hat. 

Kinder sollten diese Nachteile von Sozialen Medien und ähnlichen Diensten (z. B. Instagram) kennen. Nicht ohne Grund 
sind diese für Kinder unter 13 Jahren nicht zugelassen – auch wenn eine Kontrolle kaum stattfindet.

Internet gemeinsam entdecken (Broschüre): 
www.internet-abc.de/broschuere-internet-gemeinsam-entdecken

Mediennutzungsvertrag: 
www.mediennutzungsvertrag.de

Mein Kind und seine Daten:  
www.internet-abc.de/facebook

Instagram:  
www.internet-abc.de/instagram 

Viele Grüße und viel Spaß beim Netzwerken.

Ihr/Ihre

Soziale Medien –  
TikTok, Instagram und mehr

ELTERNBRIEF
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Lernmodul 2.3
Soziale Medien – TikTok, Instagram und mehr  

Zur Elternseite: 
www.internet-abc.de/eltern/ 

Wir haben uns im Unterricht das Lernmodul  
„Soziale Medien – TikTok, Instagram und mehr“ 
des Internet-ABC angeschaut. 
Darin werden diese Themen besprochen:
• Was sind Soziale Medien?
• Wie wird man Mitglied in einem Netzwerk?
• Wie kann man sich schützen?
• Welche Regeln sollte man einhalten?

www.internet-abc.de/lm-2-3

LINK ZUM LERNMODUL

https://www.internet-abc.de/kinder/mitreden-mitmachen/
http://www.internet-abc.de/broschuere-internet-gemeinsam-entdecken
http://www.mediennutzungsvertrag.de
http://www.internet-abc.de/facebook
https://www.internet-abc.de/eltern/internet-abc-fuer-eltern/
https://www.internet-abc.de/lernmodul-soziale-medien-tiktok-instagram/
https://www.internet-abc.de/eltern/instagram-fuer-kinder/



